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L’addiction peut se définir comme une modalité derégulée d’utilisation d’une source de
gratification qui peut étre une substance ou un comportement. Les opioides ayant des
effets renforcant gratifiants, notamment I’héroine ou la morphine, ils peuvent donner lieu
a une addiction ou a un trouble de l'usage.

Le «craving», ce besoin égodystonique de consommer alors qu’on ne le veut pas, est
suggéré comme la manifestation la plus caractéristique de I'addiction, en raison de
sa présence et son intensité prédisent 'usage et la rechute. Il va donc étre une cible

privilégiée des traitements de I'addiction, qu'ils soient basés sur la psychothérapie, la

pharmacothérapie ou encore I'’éducation thérapeutique.

La prise en charge du patient addict aux opioides nécessite souvent le recours a une
equipe pluridisciplinaire pour que le sevrage s’inscrive dans la durée.

Tarif: Cette formation estun programme validé par '’ANDPC, et est pris en charge etindemnisé
(sous réserve de l'utilisation de votre budget annuel ANDPC). Pour tout complément
d’'information, vous référer a votre compte «mondpc.fr».

Contact et inscription : Alicia CREDOZ - 04 4269 45 48
alicia.credoz@vfl-formation.com
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