
Prescription Opioid Misuse Index (POMI)
Avant un renouvellement

OUI           NON

Avez-vous déjà pris ce/ces médicament(s) anti-douleur en
quantité PLUS importante, c'est à dire une quantité plus
élevée que celle qui vous a été prescrite?

Avez-vous déjà pris ce/ces médicament(s) anti-douleur plus
SOUVENT que prescrit(s) sur votre ordonnance, c'est-à-dire
de réduire le délai entre deux prises?

Avez-vous déjà eu besoin de faire renouveler votre
ordonnance de ce/ces médicament(s) anti-douleur plus tôt
que prévu?

Un médecin vous a-t-il déjà dit que vous preniez trop de
ce/ces médicament(s) anti-douleur?

Avez-vous déjà eu la sensation de planer ou ressenti un effet
stimulant après avoir pris ce/ces médicament(s) anti-douleur?

Un score de 2 ou plus suggère un risque actuel de mésusage

Outil permettant de repérer un mésusage des opioïdes de
prescription au moment du renouvellement du traitement.
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